
１ ♨ ２ ３ ♨ ４ ♨ ５ ♨

６ ７ ♨ ８ ♨ ９ １０ ♨ １１ ♨ １２ ♨
買い物

１３ １４ ♨ １５ ♨ １６ １７ ♨ １８ ♨ １９ ♨
買い物

２０ ２１ ♨ ２２ ♨ ２３ ２４ ♨ ２５ ♨ ２６ ♨

２７ ２８ ♨

じゃすみん西新井２階２月行事

月例会議

家族の日 掃除の日

カラオケ大会
手作りの日 頭の体操 １Ｆ、２Ｆ合同

家族の日 掃除の日 散歩 絵画教室 往診

家族の日 掃除の日 散歩 バイキング 編み物教室 頭の体操

手作りの日 頭の体操
家族の日 掃除の日 散歩 絵画教室 往診 建国記念の日

カンファレンス 大人のぬりえ 節分豆まき 頭の体操
体重測定 手作り恵方巻き

土日 月 火 水 木 金

買い物


