
１ ♨ ２ ♨ ３ ４ ♨ ５ ♨ ６ ♨

７ ８ ♨ ９ ♨ １０ １１ ♨ １２ ♨ １３ ♨

１４ １５ ♨ １６ ♨ １７ １８ ♨ １９ ♨ ２０ ♨

２１ ２２ ♨ ２３ ♨ ２４ ２５ ♨ ２６ ♨ ２７ ♨

２８ ２９ ♨ ３０ ♨ ３１

じゃすみん西新井１階１０月行事

日 月 火 水 木 金 土

朝の体操
体重測定 口腔ケア教室 計算ドリル

訪問看護 朝の体操 朝の体操 朝の体操

買い出し･散歩

カンファレンス 新聞折り (カレンダー作り) (カレンダー作り)

ぬりえ 口腔体操 ぬりえ

朝の体操
絵画教室 皆で手作り

家族の日 体育の日 訪問看護 朝の体操 朝の体操 朝の体操

散歩
足立花火

体を動かそう！ (焼きそば) 歌謡教室

朝の体操
季節の衣替え 口腔ケア教室

家族の日 掃除の日 訪問看護 朝の体操 朝の体操 朝の体操

買い出し･散歩

新聞折り (計算ドリル)

ぬりえ 口腔体操 頭の体操

朝の体操
布団干し 絵画教室 皆で手作り

家族の日 掃除の日 訪問看護 朝の体操 朝の体操 朝の体操

散歩
野沢様お誕生日

(お好み焼き) 歌謡教室

家族の日 掃除の日 朝の体操 朝の体操

口腔体操 ぬりえ

イベントカレンダーはじゃすみんホームページにも随時掲載しています
http://jasmine.nishiarai.com/


