
１ ２ ♨ ３ ♨ ４ ♨ ５ ６ ♨ ７ ♨

８ ９ ♨ １０ ♨ １１ ♨ １２ １３ ♨ １４ ♨

１５ １６ ♨ １７ ♨ １８ ♨ １９ ２０ ♨ ２１ ♨

２２ ２３ ♨ ２４ ♨ ２５ ♨ ２６ ２７ ♨ ２８ ♨

２９ ３０ ♨ ３１ ♨

イベントカレンダーはじゃすみんホームページにも随時掲載しています
http://jasmine.nishiarai.com/

大晦日

レクリエーション

家族の日 掃除の日 年越し

冬至　　 クリスマスイブ クリスマス
(自由参加)

買物･散歩
町会もちつき 絵画教室　 往診 歌謡ショー 気功教室

家族の日 天皇誕生日 訪問看護 朝の体操 朝の体操 口腔体操

おやつ

買物･散歩
大掃除の日 歯科衛生指導 トランプ 皆で手作り 歌謡ショー

家族の日 朝の体操 訪問看護 朝の体操 朝の体操 口腔体操

　　　作戦 　飾り付け

買物･散歩
町会クリーン 大掃除の日 クリスマス 絵画教室 往診 歌謡ショー 気功教室
家族の日 朝の体操 訪問看護 朝の体操 朝の体操 口腔体操

　　ぬり絵 　飾り付け

クリスマス会

体重測定 カレンダー　 歯科衛生指導 かるた クリスマス　 歌を唄おう
家族の日 掃除の日 訪問看護 朝の体操 朝の体操朝の体操

じゃすみん西新井２階１２月行事

日 月 火 水 木 金 土


